
おばあちゃんが教えてくれたこと

― 動作化を通して礼儀を身近に考える ―

礼儀の意義 〔２－(１)〕 関連項目 〔４－(９)〕(1) 主題名

お箸の話から，日常生活における時と場に応じた適切な言動に気付かせ，形の根底(2) ねらい

に流れる礼儀の意義を考える。

「おばあちゃんが教えてくれたこと」(3) 資料名

(4) 授業の展開例

学 習 活 動 主な発問と生徒の心の動き 留 意 点

１ 身近な生活の ○小さいときから「これだけは守りな ○生徒の家族構成に配慮して，

中の礼儀や習慣 さい」と家族から言われていること 聞き方に留意する。導

を思いだす。 はありませんか。 ○無意識のうちに，小さいとき

・嘘を言ってはいけません から礼儀や習慣を教えられて入

・玄関の靴をそろえなさい いることに気付かせる。

。２ 資料の前半部 ○このおじいちゃんをどう思いますか

分を読み，たか ・怒って当然だ

しの言動につい ・いきなり怒るのはまちがっている

て考える。

３ 資料の後半部 ○二人の願いをどう思いますか。

分を読み，おじ ・別に誰にも迷惑をかけていないの展

いちゃんとおば だからこのままでいいと思う

あちゃんの願い ・たかしのためを思って言っている

を考える。 のだから，直した方がいい

４ 動作化を通し ○おばあちゃんが説明しているおはし ○希望者を募り，６名に実際に

て習慣として伝 の使い方をやってみましょう。 お膳を使って実演させる。

えられているこ ○これらのおはしの使い方を見ていて ○客観的に見ることを通して，

との意味につい どんな感じがしますか。 一つの動作からその人の人間

て考える。 ・ねぶり箸は気持ちが悪い 性(品位)が見えることに気付開

・迷い箸はなんだか卑しい感じ かせたい。

◎これらのきまりをどう思いますか。 ○きまりの意味を考えさせる。

・堅苦しいからやりたくない ○「礼儀は大切」派と「堅苦し

・昔から伝えられたことだから大切 いから嫌」派に分けて意見を

にしたい 交流させる。

○これはすてきだな，守っていきたい ○日本の習慣の底にある，相手

なと思う習慣にはどんなものがあり を大切にし思いやる気持ちに

ますか。 ついて理解が深められるよう

・敬語 ・贈り物をするときの包装 にしたい。

５ 指導者の話を ○習慣として伝えられている言動は， ○自分たちの生活を振り返り，

聞く。 人間関係や社会生活を円滑にするた 「守らなくてはならない」で終

めに作り出された文化である。正し はなく「守っていきたいな」

く理解して，他の人と気持ちよく接 という心情や意欲をもたせる末

することができるようにしたい。 ようにしたい。



「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
教
え
て
く
れ
た
こ
と
」

【
前
半
】

「
い
っ
た
だ
き
ま
ー
す
！
」

た
か
し
は
大
好
き
な
コ
ロ
ッ
ケ
を
手
で
つ
か
ん
で
食
べ
始
め
ま
し
た
。

夏
休
み
、
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
よ
り
一
足
早
く
、
一
人
で
東
京
か
ら
帰
っ
て
き
た
た
か
し
を
歓
迎
し

て
、
今
日
は
、
た
か
し
の
大
好
き
な
も
の
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

「
よ
う
一
人
で
帰
っ
て
き
た
の
ぉ
…

」。

「
え
ら
か
っ
た
。
え
ら
か
っ
た

」。

お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
ほ
め
ら
れ
て
、
た
か
し
は
少
し
う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
。

「
こ
れ
、
す
ご
く
お
い
し
い
よ
！
」、

。

、

食
べ
る
こ
と
に
夢
中
に
な
っ
て

い
つ
の
ま
に
か
片
足
が
い
す
の
上
に
乗
っ
か
っ
て
い
ま
す

そ
の
時

い
ま
ま
で
に
こ
に
こ
笑
っ
て
た
か
し
の
様
子
を
見
て
い
た
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
表
情
が
変
わ
り
ま
し
た
。

「
こ
ら
っ
！

な
ん
ち
ゅ
う
格
好
で
食
べ
よ
る
ん
や
！

み
っ
と
も
な
い
！
」

か
っ
こ
う

い
き
な
り
大
き
な
雷
が
落
ち
て
き
ま
し
た
。

（
し
ま
っ
た
…
…
。
い
つ
も
お
母
さ
ん
に
怒
ら
れ
て
い
る
の
に
…
…

）
。

食
事
の
雰
囲
気
が
、
い
っ
ぺ
ん
に
気
ま
ず
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

た
か
し
は
黙
っ
て
好
き
な
も
の
だ
け
食
べ
る
と
、

「
ご
ち
そ
う
さ
ま

」。

と
そ
の
ま
ま
席
を
立
ち
ま
し
た
。

、

。

お
は
し
を
使
う
の
が
苦
手
な
た
か
し
の
お
茶
碗
に
は

ご
は
ん
つ
ぶ
が
た
く
さ
ん
く
っ
つ
い
て
い
ま
す

わ
ん

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
焼
い
て
く
れ
た
お
い
し
そ
う
な
魚
に
は
、
ま
っ
た
く
手
を
つ
け
て
い
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
た
か
し
の
様
子
を
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
さ
び
し
そ
う
な
顔
を
し
て
見
て
い
た
こ
と
に
、
た
か
し

は
気
が
付
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

【
後
半
】

ピ
コ
ピ
コ
ピ
コ
…
…
ビ
ュ
ー
ン
、
プ
シ
ュ
ー
ン
…
…
。

た
か
し
が
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
を
し
て
い
る
と
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
や
っ
て
き
て
、
そ
ば
に
座
り
ま
し
た
。

た
か
し
の
手
元
を
じ
っ
と
見
つ
め
て
い
ま
す
。

「
た
か
し
は
、
器
用
じ
ゃ
ね
え
…
。
よ
う
指
が
動
い
と
る
。
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
は
で
き
ん
よ

」。

き

よ

う

「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
や
っ
て
み
る
？
」

「
い
い
や
、
え
え
よ
。
ね
え
、
た
か
し
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
さ
っ
き
ど
う
し
て
あ
ん
な
に
怒
っ
た
か
、
わ

か
る
か
ね
ぇ

」。

「
お
行
儀
が
悪
か
っ
た
か
ら
で
し
ょ
う
？
」

ぎ
ょ
う
ぎ

「
そ
う
よ
。
で
も
、
何
で
お
行
儀
が
悪
い
と
怒
ら
れ
る
か
、
わ
か
っ
と
る
？
」

（
え
っ
？

そ
う
言
え
ば
『
お
行
儀
が
悪
い
』
っ
て
ど
う
い
う
こ
と
な
ん
だ
ろ
う

）。

「
た
か
し
は
、
食
べ
始
め
る
と
き
に
必
ず
『
い
た
だ
き
ま
す
！
』
と
言
う
じ
ゃ
ろ
う
。
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、

そ
れ
が
と
っ
て
も
う
れ
し
い
ん
よ
。
え
え
子
じ
ゃ
と
思
う

」。

（

、

『

』

。）

そ
ん
な
の

あ
た
り
ま
え
じ
ゃ
ん
か
！

別
に

え
え
子
じ
ゃ

っ
て
思
わ
な
く
て
も
い
い
の
に
…

「
た
か
し
は
、
な
ん
で
食
べ
る
前
に
『
い
た
だ
き
ま
す
』
っ
て
言
う
か
知
っ
と
る
？

人
間
は
ね
、
い
ろ

ん
な
生
き
物
の
命
を
も
ら
わ
ん
と
生
き
て
い
け
ん
の
ん
よ
。
た
か
し
が
今
日
食
べ
た
お
肉
も
お
野
菜
も
、

み
ん
な
つ
い
こ
の
前
ま
で
生
き
と
っ
た
ん
よ
。
そ
の
命
を
奪
っ
て
食
べ
さ
せ
て
も
ら
う
ん
だ
か
ら

『
命

、

を
い
た
だ
き
ま
す

』
っ
て
言
い
よ
る
ん
よ
。
そ
し
て
、
食
べ
終
わ
っ
た
ら

『
命
を
く
だ
さ
っ
て
あ
り
が

。

、

と
う
』
と
い
う
気
持
ち
と
、
食
事
を
作
っ
て
く
れ
た
人
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
こ
め
て

『
ご
ち
そ
う
さ

、



ま
！
』
っ
て
言
う
ん
よ
。
だ
か
ら
、
残
さ
ず
き
れ
い
に
食
べ
な
い
と
、
命
を
奪
わ
れ
た
生
き
物
の
命
も
、

た
か
し
の
口
に
入
る
ま
で
に
関
わ
っ
て
く
だ
さ
っ
た
た
く
さ
ん
の
人
の
苦
労
も
、
む
だ
に
な
る
と
思
わ

ん
？
」

「
う
～
ん
…
…

」。

「
た
か
し
は
今
日
、
コ
ロ
ッ
ケ
を
手
で
食
べ
と
っ
た
よ
ね
。
外
国
で
は
、
手
で
食
べ
る
の
が
当
た
り
前
の

国
も
あ
る
ん
よ
。
で
も
日
本
は
、
お
は
し
で
食
べ
る
の
が
当
た
り
前
の
習
慣
の
国
な
ん
よ
。
だ
か
ら
、
食

べ
物
を
手
で
つ
か
む
の
は
お
か
し
い
と
思
う
人
が
お
っ
て
ん
よ
。
日
本
で
は
、
昔
か
ら
た
く
さ
ん
の
人
が

一
緒
に
食
事
を
す
る
こ
と
が
多
か
っ
た
か
ら
、
そ
こ
に
い
る
み
ん
な
が
嫌
な
思
い
を
し
な
い
よ
う
に
、
き

い
や

ま
り
を
守
っ
て
食
べ
る
こ
と
を
、
小
さ
い
と
き
か
ら
厳
し
く
し
つ
け
ら
れ
た
ん
よ

」。

「
へ
え
～
。
じ
ゃ
あ
、
ど
ん
な
き
ま
り
が
あ
っ
た
の

」。

「
き
ち
ん
と
正
座
を
し
て
食
べ
る
と
か
、
お
家
に
よ
っ
て
は
、
食
べ
て
る
間
は
一
言
も
し
ゃ
べ
っ
ち
ゃ
い

せ

い

ざ

ひ
と
こ
と

け
な
い
と
か
…
。
お
は
し
に
つ
い
て
言
え
ば

『
ね
ぶ
り
箸
』
と
言
っ
て
、
は
し
に
つ
い
た
も
の
を
口
で

、

ば
し

な
め
て
取
っ
て
は
い
け
な
い
と
か

『
刺
し
箸
』
と
言
っ
て
、
料
理
を
突
き
刺
し
て
食
べ
て
は
い
け
な
い

、

つ

さ

と
か

『
迷
い
箸
』
と
言
っ
て
、
ど
れ
を
食
べ
よ
う
か
と
迷
っ
て
、
料
理
の
上
で
あ
ち
こ
ち
と
は
し
を
動

、

か
し
て
は
い
け
な
い
と
か
。
こ
う
い
う
食
べ
方
を
す
る
と
、
見
て
い
る
人
が
気
分
が
良
く
な
い
で
し
ょ
？

ご
は
ん
に
は
し
を
突
き
立
て
る
『
立
て
箸
』
や
一
つ
の
料
理
を
二
人
で
は
さ
む
『
二
人
箸
』
は
、
お
葬
式

そ
う
し
き

を
連
想
さ
せ
る
か
ら
、
し
て
は
い
け
な
い
と
言
わ
れ
と
る
ん
よ

」。

「
ぼ
く
、
全
然
知
ら
な
か
っ
た
…
…

」。

「

は
し
』
っ
て
い
う
言
葉
は
ね

『
も
の
と
も
の
を
結
ぶ
』
と
言
う
意
味
が
あ
る
ん
よ

『
橋
』
は
岸
と

『

、

。

岸
と
を
結
ぶ
も
の
だ
し
、
ひ
も
や
布
の
『
端
』
は
他
の
も
の
と
結
ぶ
場
所
で
し
ょ
う
？

昔
の
日
本
の
人

は
ね
、
食
べ
物
を
与
え
て
く
れ
る
自
然
を
神
様
と
考
え
て
い
た
の
。
秋
の
お
祭
り
は
、
実
り
を
与
え
て
く

だ
さ
っ
た
神
様
た
ち
に
感
謝
す
る
行
事
な
ん
よ
。
神
様
に
差
し
上
げ
た
食
べ
物
を
自
分
た
ち
が
も
ら
う
と

き
、
神
様
と
自
分
た
ち
を
結
ぶ
道
具
と
し
て
『
お
は
し
』
を
使
う
よ
う
に
な
っ
た
ん
だ
っ
て
。
だ
か
ら
、

『
い
た
だ
き
ま
す
』
と
言
っ
て
『
お
は
し
』
で
み
ん
な
が
気
持
ち
よ
く
食
べ

『
ご
ち
そ
う
さ
ま
』
っ
て

、

、

。

、

食
べ
終
わ
る
こ
と
が

神
様
に
対
す
る
感
謝
の
気
持
ち
を
表
す
も
の
と
考
え
た
ん
じ
ゃ
ろ
う
ね

だ
か
ら

そ
の
き
ま
り
を
守
れ
な
い
人
は
、
お
行
儀
が
悪
い
人
だ
っ
て
言
わ
れ
る
ん
よ

」
。

「
ふ
う
～
ん

」。

「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
ね
、
た
か
し
に
一
緒
に
ご
は
ん
を
食
べ
る
人
に
嫌
な
思
い
を
さ
せ
ず
に
、
感
謝
の
気

持
ち
を
持
っ
て
食
事
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
人
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
と
っ
て
ん
よ
。
じ
ゃ
け
え
、
あ

ん
な
に
怒
っ
ち
ゃ
っ
た
ん
よ
。
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
た
か
し
に
お
は
し
を
き
ち
ん
と
使
え
る
よ
う
に
な
っ
て

ほ
し
い
。
お
は
し
が
き
ち
ん
と
持
て
る
と
、
大
き
い
も
の
も
小
さ
い
も
の
も
き
ち
ん
と
つ
か
め
る
か
ら
、

い
ろ
ん
な
も
の
が
食
べ
や
す
い
ん
よ
。
お
魚
も
上
手
に
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
よ

」
。

「
う
～
ん
…

」。

た
か
し
は
、
さ
っ
き
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
顔
を
思
い
だ
し
て
い
ま
し
た
。

「
食
事
の
時
に
し
て
は
い
け
な
い
こ
と
は
ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん
あ
る
か
ら
、
た
か
し
も
こ
れ
か
ら
調
べ
て

み
る
と
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
ね
ぇ

『
し
つ
け
』
っ
て
ね
、
漢
字
で
『
身
を
美
し
く
す
る
』
っ
て
書
く
ん

。

よ
。
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
も
、
た
か
し
に
、
自
分
の
行
動
を
も
っ
と
も
っ
と
美
し
く
し
て
い

け
る
子
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
と
る
ん
よ

」
。

（
自
分
の
身
を
美
し
く
す
る
っ
て
、
ど
う
や
っ
て
い
っ
た
ら
い
い
ん
だ
ろ
う
？
）



活用に生かすための実践報告

◎「おばあちゃんが教えてくれたこと」

１ 主題の設定

その国の習慣には，共通に承認された一

定の形がある。これは人間関係や社会生活

を円滑に進めるために作り出された文化で

ある 「礼儀」というと堅苦しくて嫌だ，。

なぜ守らなくてはいけないのかという風潮

が強いが，日本の習慣の底にある，相手を

大切にし，思いやる気持ちを理解し，それ

を受け継ぐことの大切さに気付かせたい。

対象学年は第１学年で，礼儀についての

意識が薄れ始める二学期後半の，文化につ

いての関心が高まる時期に行うと効果的で

ある。礼儀の大切さを頭では理解している

が，なかなか実行することが難しい生徒に

ポイントを置き，級友の動作化によって箸

の使い方を客観的に見た感想を交流するこ

とを通して，自らの行動を振り返り，礼儀

の真の意味について考えることができるの

ではないかと考える。

２ 指導過程の工夫

資料は，主人公たかしがおばあちゃんか

らお箸のことなどをいろいろ教えてもらう

という，知識伝達型のものである。これを

読んだだけでは道徳的心情を高めることは

難しいので，動作化を取り入れた。自らが

演じること，あるいは演じている級友の姿

を見ることによって，普段何気なく行動し

ていることが，周囲の目にどのように映っ

ているのかを考えることができる 「だれ。

にも迷惑をかけていないからいい 「他の」

人には関係ない」という考え方を 「礼儀，

大切」派と「堅苦しいから嫌」派の話し合

いを通して客観的に振り返らせたい。

動作化では，お膳を実際に用意して行う

ことがイメージをふくらませるのには効果

的である。礼儀や文化について，調べ学習

に発展させることも可能であろう。

３ 発問の工夫

発問では，礼儀の大切さを述べるのでは

なく 「他の人から見てどうなのか 「な， 」

ぜ，これらのきまりがあるのか」を考えさ

せたい。指導者が 「守らなくてもいいで，

はないか」など逆の発問をすることによっ

て，活発な話合いを仕組むことも必要であ

ろう。

４ 生徒の反応（授業後の感想）

導入の身近な生活の中の礼儀や習慣につ

いて，予想以上の反応があった。動作化も

やりたいという希望が多く 「寄せ箸」や，

「たたき箸」などを自主的に演じた。話し

合いでは「礼儀大切」派が大勢を占めた。

「大人になったら恥ずかしい 「礼儀知ら」

ずは社会人失格」と言う意見もあった。授

業後の感想では 「相手を大切にする気持，

ちをこれからも持っていきたい 「知らな」

いことがたくさんあったので，これからし

っかり学びたい」の一方で 「礼儀って大，

変だ！」という声もあった。

５ 実践者からの一言

この学習の後，昼食時の箸の使い方につ

いて話したり，食事のマナーについて注意

し合う姿が見られた。時間的な余裕があれ

ば２時間扱いとして，引き続き，ものを食

べながら歩くことやジベタリアンなど，現

代のマナーについて意見交流してもおもし

ろいのではないだろうか。

（安佐中学校 大下恵子）


