
国 語 科 学 習 指 導 案  
授業者 守谷 健太郎  

１ 日 時   平成 23 年 11 月 25 日（金） ２校時 

 

２ 場 所   ４年２組教室 

 

３ 学 年   第４学年２組（児童数 33 名） 

 

４ 単元名   説明のしかたについて考えよう 「アップとルーズで伝える」 

        写真と文章で説明しよう 「仕事リーフレットを作ろう」 

 

５ 単元について 

（１）単元観 

    本単元は，主として小学校学習指導要領「Ｃ 読むこと」「Ｂ 書くこと」の次の

内容を受けて設定されている。 

 

 
 
 
 
 
 
 

  本単元で付けたい力は，中心となる語や文をとらえ，段落が全体の中で果たして

いる役割に気を付けながら内容を読み取り，相手と目的に応じて情報を選択し，分

かりやすく伝える力である。  
    教材文「アップとルーズで伝える」は，テレビや新聞などを通して私たちに届け

られる映像や写真が，送り手の目的や意図によって取捨選択されたものであること

を，二つの映像技法である「アップ」と「ルーズ」を用いて述べられた文章である。

アップとルーズの定義やその長所と短所が，具体的な映像の写真と文章で分かりや

すく述べられている。教科書には児童が目にすることが多いスポーツ映像の写真が

事例として取り上げられているため，興味を持って読み進められる教材文である。 
    本教材の文章構成は，冒頭部では，テレビのアップとルーズの特徴を対比させて

提示し，その違いを問いかけている。展開部では，その答えとして，アップとルー

ズの長所と短所を逆説の接続詞を使って対比的に説明し，違いを明らかにしている。

その後，テレビの映像の類比として新聞の写真を取り上げることで情報に対する見

方を広げ，終結部では，情報は送り手の一定の価値判断に基づいて取捨選択されて

いることを述べ，全体のまとめとしている。  
    記述の特徴としては，「アップとルーズでは，どんなちがいがあるのでしょう。」

の問いの文に答えるように，アップとルーズの説明を「しかし，～」「でも，～」

といった逆説の接続詞を使って長所と短所を対比的に提示している。そのため，ア

ップとルーズそれぞれの特徴が捉えやすくなっている。また，④段落と⑤段落では，

「～を見てみましょう。」「アップ（ルーズ）でとると，～がよく分かります。」な

ど同じ文末表現が使われており，段落どうしが対比関係になっている。  
    教材文を読み取った後，「アップとルーズで伝える」の学習を踏まえ，「仕事リー

フレットを作ろう」をつなげて指導する。自分が情報の発信者となり，集めた情報

「Ｃ 読むこと」  
（１）イ 目的に応じて，中心となる語や文をとらえて段落相互の関係や事実と意

見との関係を考え，文章を読むこと。  
「Ｂ 書くこと」  
（１）ウ 書こうとすることの中心を明確にし，目的や必要に応じて理由や事例を

挙げて書くこと。  



の中から「自分が伝えたいこと」「読み手が知りたいこと」を考えながら情報を選

択し，アップとルーズの写真と文章を関連させてリーフレットを書く活動を行う。 
 
（２）児童観  
    本学年の児童は，１学期に，事実と考えを読み分け，段落どうしの関係を考える

学習を行ってきている。また，筆者の考えをもとに自分の経験をまとめるという学

習活動を通して，文章の組み立て方の工夫ができるようになっている。  
単元の目標に対する本学年の読む力の実態を把握するために，説明文「キョウリ

ュウをさぐる」を用いてレディネステストを行った。結果は次の通りである。  
（レディネステスト 対象児童数 126 名） 

 内容  正答（％）

①  問いの文を見つける。  67 
②  文章全体を三つのまとまりに分ける。  91 
③  キーワードをもとに，本文の内容を読み取る。  76 
④  本文の内容を読み取る。  45 
⑤  問いに対する答えが書いてある段落を見つける。  56 
⑥  筆者の書き方の工夫を見つける。  35 

    
文章全体を冒頭部・展開部・終結部の三つのまとまりに分けることは概ねできる。

しかし，設問①⑤の問いの文と答えの段落を見つけることは６割程度しかできてい

ない。設問①では，問いの文末表現には着目できているが，問いの文の一部にしか

線を引いておらず，文の意味理解が不十分であると考える。設問⑤の誤答としては，

一つの段落しか選んでいなかったり，まとめの段落も加えていたりするというもの

があった。これは，段落に書かれている内容や段落と段落のつながりが十分に捉え

られていないためであると考える。設問④では，問われた内容を本文全体から読み

取り，問いに対する答えを落とすことなく解答する力が不十分である。  
   設問⑥では，三つのまとまりで書かれていることやナンバリングをつけて書かれ

ていることといった解答が多くあった。誤答のうち無解答が 13％あり，この要因と

して，文章を書く時にナンバリングなどの言語技術を使ったり，分かりやすく伝え

るための書き方の工夫をしたりしようとするなどの意識が低いことが考えられる。 
   書く活動としては，１学期に総合的な学習の時間で学習したり調べたりしたこと

を新聞にまとめている。児童は自分が一番伝えたいことを絵やグラフを活用して新

聞にまとめる学習に進んで取り組み，文字の大きさや見出しの内容を工夫すること

もできるようになってきている。しかし，読み手により効果的に伝えるために文章

表現の適切さを検討したり，文や絵の取捨選択をしたりするまでには至っておらず，

相手意識を持って書こうとする児童は少ない。  
 

（３）指導観  
    指導に当たっては，「出会う」の場面で，府中市で働く人々の様子や仕事を，アッ

プやルーズの写真を用いてリーフレットにまとめて発信していくという学習のゴ

ールを示す。加えて，様々なリーフレットを教室内に掲示し紹介することで，学習

への意欲付けとリーフレット完成のイメージを持たせる。  
    教材文で筆者が伝えたいことは何かを読み取らせていくため，以下の方法で指導

を行っていく。  
    ①写真を説明している文を見つけることで，写真と文を対応させる。その際，文



の意味理解を押さえる。  
    ②アップとルーズの特徴をとらえさせるために，本文のアップとルーズそれぞれ

の「分かること・分からないこと」に色を変えて線を引かせる。  
③文章の対比した書き方をとらえさせるために，文章を並べて掲示し，同じ書き

方がしてある箇所を見つけさせる。  
④段落と段落のつながりをとらえて読む力を付けるために，各段落のキーワード

から，小見出しを付けさせ，段落と段落の関係をとらえさせる。  
    「仕事リーフレットを作ろう」では，府中市に住んでいない人に府中市のことを

教えてあげようという相手意識を持たせて書かせていく。教科書の二つの例を表に

して板書し比較させることで，読み手を意識した写真の選び方や写真と関連した文

章の書き方の工夫を見つけさせる。見つけた工夫点は教材文で見つけた筆者の工夫

した書き方と一緒に教室に掲示しておき，実際に児童が書く際の手立てとする。  
 
６ 単元・内容の関連  
     ３年            ４年            ５年  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

・まとまり（段落）に

気をつけて読む。  
 
 

 
ひみつの食べ物ブック

を作ろう。 

・文章全体の組み立て

方，段落ごとの書き

方，文の書き方に注

意して読む。  
・書くことの中心を明

確にして，理由や事

例を挙げて書く。  
 

・まとまりごとに，内

容を読み取り，小見

出しをつける。  

イルカのねむり方  
／ありの行列  

すがたをかえる大豆

／食べ物のひみつを

教えます  

かるた  

 
 
 
 

・事実と考えを読み分け，

段落どうしの関係を考

えながら読む。  
・筆者の考えに対する自

分 の 考 え を 明 確 に し

て，文章を書く。  
 
 

 
「府中市仕事リーフレッ

ト」を作り，みんなに知

らせよう。 

・文章全体における段落

の役割について考えな

がら読む。  
・写真と文章を組み合わ

せて，リーフレットを

作成する。  
 
・段落どうしのつながり

に気をつけて読む。  

大きな力を出す／  
動いて，考えて，

また動く

アップとルーズで伝える

／仕事リーフレットを作

ろう  

 
 

・編集の仕方や記事の書

き方に目を向けて新聞

を読む。  
 
 

・文章の書かれ方や文章

構成に着目して，要旨

をとらえる。  
 

 
 

グラフや表を用いて「く

らし」についての意見文

を書こう。 

・文章構成，図，表，グ

ラフ，写真の意図を考

え，説明の工夫をとら

える。  
・グラフや表を使って，

自分の意見を書く。  
 

 
・筆者の説明・挙げてい

る例を自分に身近な例

に置き換えて読む。  

見立てる／  
生き物は円柱形  

天気を予想する／  
グラフや表を引用

して書こう  

ウナギのなぞを追って ゆるやかにつながる

インターネット  

新聞を読もう  



７ 単元の目標  
○写真と文章を対応させて説明的な文章を読んだり，取材したことを写真と文章で分か

りやすくまとめて書いたりする。（関・意・態） 

◎書こうとすることの中心を明確にし，写真と文章を関連させながら書く。（書ウ） 

◎写真と文章を対応させて，中心となる語や文をとらえて段落相互の関係を考えながら

読む。（読イ） 

○指示語や接続語が文と文との意味のつながりに果たす役割を理解し，文章の中で正し

く使う。（言イ（ク）） 

 
８ 単元の評価規準  

 
９ 単元指導計画（全 18 時間） 

評価の観点 

次 

 

 

到達目標 

（活動目標） 

時
間 

 

 

評価規準 

関
・
意
・
態 

書
く 

読
む 

言
語 

 

 

評価の方法 

学習計画を立て，見

通しを持つ。 １ 

単元全体の見通しを

もち，進んで学習に取り

組もうとしている。 

○ 

   

ノート 

発言 
出
会
う 

リ ー フ レ ッ ト 作 り

の計画を立てる。 １ 

リーフレットの特徴

を調べ，リーフレット作

りに関心をもっている。

○ 

   

ノート 

発言 

 全文を読み，文章の

大体をとらえる。 １ 

 中心語句や指示語，接

続語などに着目して，文

章の大体を読んでいる。

  ○ 

 

ノート 

 

「アップ」と「ルー

ズ」の意味を読み取

る。  
１ 

段落相互の関係を考

えながら，「アップ」と

「ルーズ」の意味を読み

取っている。 

  ○ 

 

ノート 

 

追
究
・
表
現
す
る 

ア ッ プ と ル ー ズ の

長所と短所を読み取

る。 １ 

接続語や対比的な書

き方に気付き，アップと

ルーズの長所と短所を

読み取っている。 

  ○ 

 

ノート 

 

国語への関心・意欲・

態度  
書く能力  読む能力  

言語についての  
知識・理解・技能

「府中仕事リーフレット」を作り，みんなに知らせよう。  
・写真と文章を対応さ

せて説明的な文章を

読んだり，取材した

ことを写真と文章で

分かりやすくまとめ

て書いたりしようと

している。  

・写真と文章を関連さ

せながら，書こうと

することの中心を明

確 に し て 書 い て い

る。  

・写真と文章を対

応させて，中心

となる語や文を

とらえて読んで

いる。  
・段落相互の関係

を考えながら読

んでいる。 

・指示語や接続

語 が 文 と 文 と

の 意 味 の つ な

が り に 果 た す

役 割 を 理 解

し ， 文 章 の 中

で 正 し く 使 っ

ている。  



段 落 と 段 落 と の 関

係を読み取る。 
１ 

段落相互の関係を考

えながら内容を読み取

り，段落の関係を捉えて

いる。 

  ○ 

 

ノート 

 

筆 者 の 主 張 を 読 み

取る。 
１ 

アップとルーズが目

的に応じて使い分けら

れていることを読み取

っている。 

  ○ 

 

ノート 

 

段 落 ご と に 小 見 出

しを付け，文章構成を

考える。 
１ 

段落に小見出しを付

け，段落相互の関係を考

えながら文章構成をつ

かんでいる。 

  ○ 

 

ノート 

筆 者 の 説 明 の 仕 方

の工夫点を見つけ，整

理する。 １ 

 対比した書き方や写

真と文を対応させる書

き方など，筆者の説明の

仕方の工夫点を見つけ

ている。 

  ○ 

 

ノート 

ア ッ プ と ル ー ズ の

使われ方から，その良

さを理解する。 

１
（
本
時
） 

 アップとルーズの効

果的な使われ方から，そ

の良さを理解している。

 

  ○ 

 

ノート 

 

イ ン タ ビ ュ ー の 取

材メモを作る。 
１ 

知らせたいことを決

め，必要な材料は何かを

考えて取材メモに書い

ている。 

 ○ 

  

取材メモ 

 

教 科 書 の 例 か ら リ

ーフレットの書き方

の工夫を見つける。 
１ 

教科書の例から，リー

フレットの書き方や写

真の使われ方の工夫を

見つけている。 

  ○ 

 

ノート 

 

取材メモをもとに，

文章を考える。 １ 

取材メモから知らせ

たいことに必要な情報

を選び，整理している。

 ○ 

  

ノート 

リ ー フ レ ッ ト の 内

容の構成を考える。 
１ 

選んだ写真や材料を，

内容のまとまりごとに

段落に分けて書いてい

る。 

 ○ 

  

リ ー フ レ

ッ ト の 下

書き 

生
か
す 

目 的 や 相 手 に 合 わ

せて知らせることを

選び，文章にまとめ，

リーフレットを書く。 ３ 

知らせたいことを写

真と文章を関連させて，

リーフレットにまとめ

ている。 

指示語や接続語を文

章の中で正しく使って

いる。 

 ◎ 

 ○ 

リ ー フ レ

ット 



完 成 し た リ ー フ レ

ットを交流し合う。 
１ 

リーフレットを読み

合い，工夫している所を

中心に感想を書いてい

る。 

 ○ 

  

感 想 カ ー

ド 

 
10 本時の目標  

新聞では，伝えたい目的に応じて，「アップ」と「ルーズ」の写真を使い分けてい

ることがわかる。  
 
11 準備物  
  教材文（模造紙） 電子黒板 新聞記事 写真  
 
12 本時の評価規準  

「アップ」と「ルーズ」は送り手の思いや意図など，伝えたい目的に応じて，使い

分けるとよいことに気付いている。  
 
13 学習の展開（本時 10／18）  

 

学習活動  
主な発問と  

予想される児童・生徒の反応  
指導上の留意点（○）と

評価及び評価方法（※）

つ
か
む 

８
分 

１ 問題提示  
○ 前 時 ま で の 学

習を想起する。

 
 
 
 
 
 
 
○ 新 聞 記 事 の 文

章を読み，使わ

れ て い る 写 真

を考える。  
 
 
 
○ 学 習 課 題 を 確

認する。  

 
○「アップ」と「ルーズ」にはどんな

特徴がありましたか。  
 アップ―細かい部分の様子がよく

分かる。しかし，広い範

囲の様子は分からない。  
ルーズ―広い範囲の様子がよく分

かる。でも，細かい部分は

分からない。  
 
○この新聞記事に合うのはどんな写

真だろう。予想してみよう。  
 ・アップが使われていると思うな。

 ・ルーズの写真かもしれない。  
 
 
 
 
 
 

 
○ ア ッ プ ⇔ ル ー ズ で あ

ったことを押さえる。

 
 
 
 
 
 
 
○ 新 聞 記 事 の 見 出 し と

文章だけを提示し，伝

え た い こ と は 何 か を

確認する。  
○ 難 し い 語 句 は 理 解 し

や す い よ う に 解 説 を

加える。  
 
 

「アップ」と「ルーズ」をどのように使い分けると

よいだろう。  



考
え
る 

７
分 

２  自 力 解 決 を

する。  
○二つの写真を見比べて，どちらの写

真を載せた方が記事の内容がよく

伝わるのか考えよう。  
 
 
 

○ 新 聞 記 事 に 関 係 し て

い る ア ッ プ と ル ー ズ

の写真を提示する。  
○ ど う し て そ の 記 事 が

よ い の か 理 由 を 明 確

にさせる。  
○写真から分かること，

分 か ら な い こ と は 何

かを考えさせる。  
 

深
め
る 

 

分 

３  友 だ ち の 考

えから学ぶ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○ 新 聞 や リ ー フ

レ ッ ト の 中 か

ら ア ッ プ と ル

ー ズ を 見 つ け

る。  

◎この記事の内容がよく伝わる写真

はどちらだろう。  
 アップの写真  
 ・選手の表情がよく分かるから。 

 ・選手のがんばりが伝えたかったの

でアップの方がいいと思います。

 ・ルーズの写真では選手の表情が分

からないから合わないと思いま

す。  
 ルーズの写真  
 ・たくさんの人の応援でがんばれた

と思うので，観客が写っているル

ーズの写真がいいと思います。  
 
○では，ルーズの写真にはどんな記事

の内容が合うのか考えよう。  
・この写真を使うのならば，たくさ

んの人が応援してくれたからが

んばれたことを記事にすればよ

いと思います。  
 
○新聞やリーフレットを見て，写真の

使われ方を見てみよう。  
 ・試合に負けた悔しさを伝えたいか

ら，選手の表情が分かるアップの

写真を使ったと思います。  
 ・大勢の人が参加していることを伝

えたかったからルーズの写真を

使っていると思います。  
 ・紅葉のきれいさを伝えている記事

だから，山全体の様子がわかるル

ーズの写真にしたと思います。  

 
 
 
○アップの写真では，人

の 表 情 や 気 持 ち が 詳

し く 分 か る こ と を 教

材 文 に 返 り ， 押 さ え

る。  
○ 伝 え た い 内 容 に よ っ

て 同 じ 出 来 事 で も 違

う 写 真 が 使 わ れ る こ

とに気付かせる。  
 
 
○ こ の 記 事 に は ア ッ プ

の 写 真 が ふ さ わ し い

ことを確認する。  
 
 
 
 
○ ア ッ プ と ル ー ズ の 写

真 が 掲 載 さ れ て い る

実 際 の 新 聞 や リ ー フ

レットを用意し，提示

する。  
○ 教 材 文 に 書 か れ て い

る よ う に 紙 面 の 広 さ

に よ っ て は ア ッ プ と

ル ー ズ を 組 み 合 わ せ

て い る こ と を 押 さ え

る。  
 

比べる  
同じ出来事のア

ップとルーズの

写真を比べる。  
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ま
と
め
る 

 

分 

４ まとめる  
○ 本 時 の 学 習 を

まとめる。  
 
 
 
 
 
 
 
○ 振 り 返 り を 書

く。  
 
 
 
 
○ 次 時 の 予 告 を

聞く。  

 
○どんなことを考えてアップとルー

ズの写真を選べばよいですか。  
 
 
 
 
 
 
 
○学習感想を書きましょう。  
 ・新聞の写真はただ撮ったものを使

っているのではなく，伝えたいこ

とに合った写真を選んでいるこ

とが分かりました。  
 
○写真と文章を組み合わせて，府中仕

事リーフレットを作ろう。  
 

 
 
※ 評 価 規 準 及 び 評 価 方

法  
「アップ」と「ルーズ」

は送り手の思いや意図

など，伝えたい目的に

応じて，使い分けると

よいことに気付いてい

る。  
（ノート）

○ 教 科 書 の 本 文 を 読 み

返させ，写真を選ぶ際

に 留 意 す る こ と を 見

つけさせる。  

 
14 板書計画  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ア
ッ
プ
と
ル
ー
ズ
で
伝
え
る 

 
 

 
 

中
谷 

日
出 

            

「
ア
ッ
プ
」
と
「
ル
ー
ズ
」
を
ど
の
よ
う
に
使
い
わ
け
る
と
よ
い
だ
ろ

う
。 

受
け
手
が
知
り
た
い
こ
と
は
何
か
、
ど
う
す
れ
ば
伝
え
た
い
こ

と
が
よ
く
伝
わ
る
か
を
考
え
て
、
ア
ッ
プ
と
ル
ー
ズ
の
写
真
を

選
べ
ば
よ
い
。

○ま  

受け手がどんなことを知りたい

のか，どうしたら送り手の伝えた

いことがよく伝わるのかを考え

て，アップとルーズの写真を選べ

ばよい。  

周

り

の

応

援

し

て

い

る

人

が

た

く
さ
ん
写
っ
て
い
る
か
ら
。 

選
手
の
表
情
が
よ
く
伝
わ
る
か
ら
。 

が
ん
ば
っ
て
い
る
人
の
様
子
が
伝
え
た

い
か
ら
ア
ッ
プ
の
方
が
よ
い
。 

ア
ッ
プ
の

写
真 

ル

ー

ズ

の

写
真 

○課

新
聞
記
事
の
文
章 

○心  
新
聞
の
写
真
は
伝
え
た
い
こ
と
に
合
っ
た
も
の
を
選
ん
で
い
る
こ
と
が

分
か
り
ま
し
た
。 
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○
記
事
の
内
容
が
よ
く
伝
わ
る
の
は
ど
ち
ら
の
写
真
だ
ろ
う
。 

見
出
し 

ど
ん
な
写
真
が

い
い
だ
ろ
う 

伝
え
た
い
こ
と
に
よ

っ
て
、
写
真
を
使
い

分
け
て
い
る
。

ポ
イ
ン
ト 



 
｢府中仕事リーフレット｣を作り，みんなに知らせよう。  

写真と文章で説明しよう。  

学習のめあてをもとう。  
出
会
う
（
２
時
間
） 

「府中仕事リーフレット」を作り，みんなに知らせよう。  

府 中 市 の こ と

を み ん な に 知

ら せ て あ げ よ

う。  

早 く リ ー フ

レ ッ ト が 作

りたいな。  
(1/2) 

説明の仕方や

写真のとり方

を 知 り た い

な。  
( )

リ ー フ レ ッ

ト づ く り の

計 画 を 立 て

よう。  
(2/2)

リ ー フ レ ッ ト を

作るためには，ど

ん な こ と が 分 か

れ ば い い か な 。

( )

 
写真と文章をうまく組み合わせて，リーフレットを作ろ

う。  
 伝えたいことに合う写真を選び，それを説明する文章を

書く

 
 

生
か
す
（
８
時
間
）

イ ン タ ビ

ュ ー を す

る 相 手 の

取 材 メ モ

が で き た

よ。  
(1/8)

リ ー フ レ ッ ト

の 内 容 構 成 を

考 え た よ 。

(4/8)
取材した内容から書

く内容を選び，写真

と文章，挿絵を対応

させて，「府中しごと

リーフレット」を完

成させたよ。  
(5/8,6/8,7/8）  

完 成 し た リ

ー フ レ ッ ト

を掲示し，感

想 を 交 流 し

合う。  
(8/8) 

教 科 書 の 例

には，こんな

工 夫 が さ れ

て い た ん だ

ね。  

取 材 メ モ か ら 写 真 に

あ っ た 文 章 の 書 き 方

が分かったよ。 (3/8) 

 

追
究
・
表
現
す
る
（
８
時

「アップとルーズで伝える」を読んで，説明の仕方について考

えよう。  
段落相互の関係を考えな

がら読む。  
筆者の説明の工夫を調

べよう。  

テレビと新

聞のアップ

とルーズに

ついて書い

てあるね。

対 比 し な が

ら 説 明 す る

と 分 か り や

すいね。  
(4/8)

伝 え た い こ

と に 合 わ せ

て ア ッ プ と

ル ー ズ を 選

ん で い る ん

段 落 の 中 で

大 切 だ と 思

う 文 を 見 つ

け，短くまと

めたよ (6/8)

写 真 と 文 章 を

対 応 さ せ て い

るね。  
（ ア ッ プ と ル

ー ズ の 特 徴 に

筆 者 は 分 か り

や す く す る た

め に い ろ い ろ

な 工 夫 を し て

いるんだね。  
(7/8) 

「アップ」と

「ルーズ」に

は，こんな意

味 が あ っ た

んだね (2/8)
ア ッ プ と ル ー

ズは，テレビや

新 聞 で こ ん な

風 に 使 わ れ て

いるんだね。  
( )


