
運動期間：令和７年９月２１日（日）から９月３０日（火）までの１０日間 
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    ミニ広報誌                           令和７年 9 月号 

        
 

 

 

 

歩行者の方へ 

道路を横断するときは、横断歩
道を渡る、信号機のあるところで
は、その信号に従うといった基本
的な交通ルールを遵守しましょう。 
 
夕暮れ以降、散歩などで外出す

る際には、明るい目立つ衣服を心
がけて、反射材用品を着用するほ
か、ＬＥＤライトを携行するなど、
ドライバーから 

 気付いてもらえ 
 るよう工夫しまし 
ょう。 
 

運転者の方へ 

酒気を帯びているときは運転しては
いけません。お酒を飲んだのが前夜であ
っても、翌朝の運転時までアルコールの
影響を受けることがあることに注意し
ましょう。 
夕暮れ時は、早めにライトを点灯しま

しょう。 
スマートフォン等を使用しながら自

動車を走行させる「ながらスマホ」が要
因となった死亡・重傷事故が増加傾向に
あります。運転中のスマートフォン等の
使用は、交通事故を招く原因になるため
絶対にやめましょう。
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☆非常時に備えて準備しましょう☆ 
 

 

  災害はいつ起こるかわかりません。 
 

非常時にすぐに避難できるよう避難経路や 
 
避難場所の確認、避難に必要なものを事前準備しましょう！ 

                                    

  

 

 
 
 
 
 
 

  


