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最近の心境

  　23歳に備える
→4月が終わり、5月が始まると誕生日が来てしまいます。23歳になるようなのですが、精神的に準備ができ
ていません。できれば一生22歳でいたいのですが、無理ですので23歳になる心構えと言いますか準備を怠
らないような4月にしました。

 　CENARTで学んだことを自主制作に活かす
→CENARTでは日々4時間ほどの授業でいろいろなことを学ぶのですが、自主制作に活かしきれていないも
のがありました。特に絵画制作以外は自主制作が皆無でしたので、できるだけ日々学んだことを活かせるよ

うな4月にできたと思います。

 　やったことのないことをする
→これまで経験したことがないことをすることでインプットを増やし、自分の表現の幅を広げる試みです。
ダンスのイベントの⼿伝いや、ソチミルコのチナンパでのスケッチ、⾏ったことのなかった北の⽅の地区に

⾏くなどなど新鮮なことがたくさんでした。

RYUNOSUKE NAKAMURA
日墨52

2026年4月号

4月の⽬標と結果

道端のタコスについて

私的今月の⾳楽 Musica del mes

Alone Again (Naturally)
-Gilbert O’Sullivan-

メキシコの高原に広がる牧場にとっても似合
う曲だと思います。

私はメキシコについてからお腹を壊したことがありません。たくさん道端のタコスを

食べていますが、⽣まれ育ちが東南アジアのせいかモンテズマの復讐に会いませんでし

た。なので、最近はほぼ毎⽇タコスを⻝べに道に出かけるのですが、とっても安く美味

しいです。⼀番安いので五個のタコスが⼊って４０ペソでした。通い詰めたらおじさん

と仲良くなって最近では６個⽬をサービスしてくれます。お⾁料理で道端でこんなにお

いしくて安いのは⾰命です。飲んだ帰りに重宝しますし、⽇本に戻ったら絶対に思い出

すんだろうなという気持ちを胸に、噛み締めながら⻝べています。

メキシコシティは雨が降り始め、ハカランダが散り始めました。⽇本に

おける桜的なポジションにいるハカランダがたくさん咲いているコヨア

カン中⼼部は、歩道が花びらで満ち、何だか紫⾊のカーペットの上を歩

いているような気分になります。どこか遠くから⾬においがする⽇々が

少しで終わりかんかん照りの⽇が続くこともありますが、とっても過ご

しやすい気候です。CENARTには⾃転⾞で通っているのですが、毎⽇通
る道が少しずつ顔⾊を変えるのでとっても楽しいです。そこに美しさを

⾒出せるのは、⽇本の⽂化を学んだおかげでもあるので感謝しかありま

せん。諸⾏無常で侘び寂びな⽇々を楽しんでおります。多分⾔いたいだ

けだと思いますが...



インスタで絵画やメキシコ生活も投稿しています。ぜひ！
insta: itsjustnosuke
noteではより物語調に面白おかしく日記的なものを書いてます！
note: Nonoのフリーク記 　メキシコ堕落記編
ポートフォリオ出来ました！: https://www.nonoartportfolio.com/

中村 龍之介
ワニの道路交通表示って何でしょう？ワニが
道を渡るのでしょうか？ワニに注意しなきゃ
⾏けないのでしょうか？それともただ近くに
ワニがいるだけなのでしょうか？真相はわか
りません。

4月の様⼦

4月の作品

観光地ではないソチミルコ
ペリフェリコ

ミゲルアンヘル通の銅像

現像室 コヨアカンの中心

お洒落な本屋 えげつない大きさと量のシナモン

ダンスの
イベント

一部
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