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  　壁画を描く
→5月に美大の壁画の授業の一環でコヨアカンの中心に位置するPARQUE Aで壁画を描く予定がありまし
た。グループプロジェクトなので四人のアーティストの話をまとめたり、絵のテーストを揃えたりと大変で

したが、無事描くことができました

 　しっかりCENARTに行く
→慣れというものはとっても怖いものでCENARTに入ってから三ヶ月弱が経ち、授業の大変さ、そして出席
確認のゆるさから授業に行かない日が数日ありましたが、最後の方がしっかり毎日通学することができま

した。

 　週末は遊びすぎない
→と言いますのも、いろいろ経験するのはいいことですが、毎週末飲みに⾏くとなると授業の⽅が疎かにな
ってしまうため、休むときはしっかり休み、遊ぶときはしっかり遊ぶことでメリハリをつけました。結果、

語学はとっても満⾜のいく⽣き⽅ができたと思います。

RYUNOSUKE NAKAMURA
日墨52

2026年5月号

5月の⽬標と結果

23歳になりました

私的今月の⾳楽 Musica del mes

Time
-Pink Floyd-

名盤ですね。レコードで聞いたんですが、エ
グい感銘を受けました。

2003年に生まれまして、無事23歳になりました。⽇本の外で歳を重ねるのは実に7年
ぶりになるのですが、今回はなんとルームメイトと⼀緒にケレタロ州はシエラ・ゴル

ド、そしてサン・ルイスポトシはヒルヒトラの⽅に⼀週間の⼩旅⾏に⾏ってきました。

クアトロパロスの⼭の頂上でキャンプをし、23歳になって初めて⾒た⼭頂からの景⾊
は⼀⽣忘れることのない景⾊になったと思います。22歳にはいろんな⽅にご迷惑をお
かけし、たくさんの⽅にお世話になりましたが、23歳も引き続きよろしくお願いいた
します。頑張って⽣きてゆきます。

5月末にグアナファト州は州都のレオンで⾏われたジ
ャパンエキスポ、MAS JAPON BAJIOにボランティア
として参加してきました。合計三⽇間のボランティア

で⽇本からお越しいただいた企業さんの商品紹介の通

訳から折り紙の体験ブースの先⽣まで幅広いボランテ

ィアをさせていただき、⼤変充実した⽇々を過ごせま

した。実を⾔うとCEPEで学んでいた時よりスペイン
語の上達の仕⽅が速かったと思います。やはり、実戦

に強いのが私なのかもしれません。学んだ経験をこれ

からも活かしていきたいです。



5月号は拡張版！！⾏ってきた州紹介③！

サンルイスポトシ州（Estado de San Luis Potosí）はメキシコの中⼼東位置し、⾯
積は約6万１千平⽶で国内15番⽬に⼤きな州です。私が今回訪れたのは、東側に位置す
るプエブロ・マヒコが点在する⼭の⽅で、⾃然がとっても豊かでした。州の⼈⼝は約
272万⼈弱で、北部はヌエボレオン、タマウリパス、東はベラクルス、南は東からイダ
ルゴ、ケレタロ、グアナフアト、西はサカテカスの8州と接しています。今回は⾏かな
かったのですが、州都のサンルイスポトシ市は1592年に設⽴された州内西側に位置し
ます。サンルイスポトシという名は、キリスト教の敬虔な⼈柄で尊敬を集めていたフ
ランスのルイ９世（サン・ルイ）と、当時隆盛を誇っていたボリビア銀⼭のポトシ
（Vale un Potosí）に因んで名付けられました。

サン・ルイス・ポトシ編

San Luis Potosi

Xilitra
メキシコ中部サン・ルイス・ポトシー州の南端にある山間の⼩さな町Xilitra。先住⺠
ウアステカ族の⽂化とサン・アグスティン修道院のキリスト教布教の歴史が散⾒され
るシュルレアリズムを体現した街並みが特徴的です。 町はずれのジャングルの中に、
ラス・ポサス（Las Pozas）と名付けられた奇妙な楽園があり、シュルレアルな巨⼤
なコンクリートの構造物が、森の中にいくつも建てられ、不思議な空間を作り出して
います。イギリスの⼤富豪エドワードジェームズが1947年以降、数⼗年にわたってこ
の彼だけの奇怪な楽園を建造し、1984年にジェームズが亡くなったあとはガステルム
家が管理し、その後サン・ルイス・ポトシー州やメキシコの⼤⼿セメント会社セメッ
クスなどによる基⾦で修復・運営がなされているそうです。街中では毎週末のセント
ロでHuapangoという⾳楽に合わせて靴を鳴らす伝統⽂化が今でも続いています。

運命的な出会いって信じますか？私はサンルイスに行ってからより信じるようになりました。ありがとう

サンルイスにはエドワー
ド以外にもレオノーラ・
キャリントンという巨匠
がいました。レオノー

ラ・キャリントンは、イ
ングランドに生まれ、主

にフランス、メキシコで
活躍した画家、彫刻家、

⼩説家です。マックス・
エルンストとの出会いを
機に、⽣涯にわたってシ
ュルレアリスムの絵画を
制作したと⾔われます。



インスタで絵画やメキシコ⽣活も投稿しています。ぜひ！
insta: itsjustnosuke
noteではより物語調に⾯⽩おかしく⽇記的なものを書いてます！
note: Nonoのフリーク記  メキシコ堕落記編
ポートフォリオ出来ました！: https://www.nonoartportfolio.com/

中村 龍之介
ビールが美味しい季節になりました。まあ一
年中美味しいのですが、⾬の中家に籠り飲む
ビールがとっても美味しいこの頃です。⼀緒
に飲んでた⼈はトイレに駆け込んだようで
す。いい夜だ。

5月の様⼦

メキシコシティは世界で⼀番美術館が多い街として有名ですが、これまで⾏ってこなかった美術館にやって⾜を運び始めました。とりあえず5⽉は教
育庁のMuseo Vivo del Muralismo、Museo del Templo Mayor、Museo Jose Luis Cuevas、Museo Nacional de las culturas del Mundo、

Museo UNAM de Hoy、Museo del Invtervencion の六種類に⾏ってきました。とっても学びのある美術館巡りだったともいます。
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