
TachiMachi
Report

やる気のない1日

  　ワールドカップを楽しむ
→6月11日よりメキシコ・アメリカ・カナダカナダ三国開催のワールドカップが始まりました。今大会は史
上初の４８各国参加で、見たことのない代表がたくさんでワクワクです。日本はベスト32で悔しくもブラジ
ルに負けてしまいましたが、メキシコはまだまだ馬鹿騒ぎが続きそうです。

 　帰国の準備
→気がつくとメキシコに住み始めて十一ヶ月が経ち、このレポートを書いているときには帰国まで1ヶ月を
切り始めました。何やかんや予定がびっしり入っていて激動の7月になりそうなので、できるだけ帰国の準
備をし始めようと動いた6月でした。

 　授業の復習をしっかりする
→美大のCENARTですが、学期末はしっかり試験があります。7⽉の中旬にあるのですが、⾃分の勉強した
ことのない教科などはとっても難しいため少しずつ復習を初めています。フィルムカメラの現像の授業が⼀

番厳しいですね。
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6月の⽬標と結果

始まりましたワールドカップ2026

私的今月の⾳楽 Musica del mes

Religious Man 
-Mister Loco-

オアハカが舞台のナチョリブレという映画の
主題歌です。ちょっとおバカな映画ですが、
歌が最高ですし、何よりそれぞれのシーンの
美しさですね

ワールドカップメキシコ開催の時にメキシコにいること

ができてとても幸せです。開会式はソカロ広場のファン

フェスに行きましたが、11時に⼊場するのに朝の7時から
並び始めたのはいい思い出です。おかげさまでメキシコ

代表はグループステージ三連勝、ノックアウトステージ

も２−０でエクアドルに勝ち、毎晩アンヘルのあたりでは
お祭り騒ぎが起こっています。本当にメキシコシティで

しか経験できない貴重な経験なので最⾼の⽇々を過ごし

ています。

とっても燃え尽きております。あと一ヶ⽉で帰らなけ

ればいけないという現実と、⽇本に帰ってからのやら

なければいけないこと、メキシコに残された⼀ヶ⽉の

焦燥感、その中でやってくるやる気のない1⽇。いつで
も何かしら不安を持った⽣活を続けているのですが、

何をすればいいでしょうか？楽観主義な私に時折襲い

かかってくるこの時期を何とか乗り越えなければいけ

ないと思いながら、過ごした6⽉。気がついたら頭か
ら離れない⼈ができましたが、同じぐらい同じ速さで

⼀ヶ⽉が終わっていました。



6月号は拡張版！！⾏ってきた州紹介④！

イダルゴ州 (イダルゴしゅう、Estado de Hidalgo) は、メキシコの州の1つで、メキ
シコシティの北東に広がります。州都はパチューカ (Pachuca)でイダルゴ州自治大学
の芸術学部には日本の先生がいらっしゃるそう。州の名はメキシコ独立指導者のミゲ
ル・イダルゴにちなんで名付けられたのですが至る所に彼の銅像や⽯像がありまし
た。初めて使う⾼速で向かったので、⾒られる景⾊が最⾼でした。今回向かったのは
露天⾵呂があるトラルトンゴのグロリアという場所です。最⾼の⾃然の中でデジタル
デトックスができました・

イダルゴ編

Hidalgo
ラ ・ グ リ ア ・ デ ・ ト ラ ン ト ン ゴ （ La Gloria
Tolantongo）は、メキシコ・イダルゴ州にある大⾃
然に囲まれたエコツーリズム施設です。施設といって
も隣接する有名観光地「トラントンゴ洞窟（Grutas
de Tolantongo）」に⽐べて観光客が少なく、⼿付か
ずの雄⼤な⼤⾃然と天然の温泉プールを静かに楽しめ
る隠れ家的スポットです。天然温泉と滝が渓⾕沿いに
湧き出ており、最⼤深度7メートルの天然プール
「Corazón de la Gloria Tolantongo」や、⾼さ150
メートルの「Cola de Caballo（⾺の尻尾）」と呼ば
れる壮⼤な滝があります。⼆泊三⽇のテントの旅だっ
たのですが、三⽇間ほどスマホを持ち歩かず、精神統
⼀できた旅あと思います。

本当に難しい。何なんでしょうか。僕はそういう星の元に生まれてきたのでしょうか。

La Gloria Tolantongo

Mineral del Monte
ミネラル・デル・モンテ（Mineral del
Monte）は、メキシコのイダルゴ州にあ
る自治体で州都パチューカの北側⾞で20
分ほどの場所にある⼩さな村です。レア
ル・デル・モンテ（Real del Monte）と
も呼ばれています。かつて銀の採掘で栄
え、イギリス系の移⺠が多いことから街

並みも他の村とは少し異なる感じでし
た。初期の⽅のプエブロ・マヒコに選出
されています。帰りに名物のチラキレス

を食べに⾏きました。イダルゴ州⽴⾃治
⼤学の芸術学部はこの村にありました。
あと世界で⼀番美味しいとされるパステ
ス屋さんもあり、他のパステスと少し違
う感じでとっても美味しかったです。

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%A1%E3%82%AD%E3%82%B7%E3%82%B3
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%A1%E3%82%AD%E3%82%B7%E3%82%B3%E3%82%B7%E3%83%86%E3%82%A3
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%A1%E3%82%AD%E3%82%B7%E3%82%B3%E3%82%B7%E3%83%86%E3%82%A3
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%91%E3%83%81%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%82%AB
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%9F%E3%82%B2%E3%83%AB%E3%83%BB%E3%82%A4%E3%83%80%E3%83%AB%E3%82%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%9F%E3%82%B2%E3%83%AB%E3%83%BB%E3%82%A4%E3%83%80%E3%83%AB%E3%82%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%A1%E3%82%AD%E3%82%B7%E3%82%B3
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A4%E3%83%80%E3%83%AB%E3%82%B4%E5%B7%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%97%E3%82%A8%E3%83%96%E3%83%AD%E3%83%BB%E3%83%9E%E3%83%92%E3%82%B3


インスタで絵画やメキシコ生活も投稿しています。ぜひ！
insta: itsjustnosuke
noteではより物語調に面白おかしく日記的なものを書いてます！
note: Nonoのフリーク記 　メキシコ堕落記編
ポートフォリオ出来ました！: https://www.nonoartportfolio.com/

中村 龍之介
一ヶ⽉怒涛の⼀ヶ⽉。トイレに駆け込んだ⼈
はどうやらいなくなったようです。さて困っ
た。もう君のことしか考えれないのに。街が
サッカーで混沌とする中、僕は⼼の中が混沌
としています。

6月の様⼦
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