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	7月の目標と結果
	　1年間の振り返りをする →1年間メキシコに済ませていただいたわけですが、振り返りがしっかりしていませんと意味がないと思います。自分が何ができて何ができなかったのか、しっかり振り返ることができた一ヶ月にできたと思います。  　壁画を完成させる →実はもう一枚の壁画のプロジェクトを学校で行なっていました。スケッチからなかなか前に進まず、実際に描けるかどうか定かではなかったのですが、実際に書くことができ、完成にこぎ着けました。メキシコ1年間、壁画2枚、いい結果なのではないでしょうか。  　日本の生活に戻れるようにする →前回のコスタリカ短期留学では、ラテンアメリカの生活が楽しすぎてなかなか日本の生活に戻れませんでした。ですので、できるだけ日本の生活に簡単に戻れるような生活をしようと思ったのですが、日本に戻れるような生活とは何なのでしょうか？よくわからずに一ヶ月がすぎ日本に戻ってしまいました。

	一年を振り返り
	私的今月の音楽 Musica del mes
	The Rivers Of Belief
	始まり、終わり、真ん中全てが刺さります。ずっと聴いていました。And when the Lamb opened the seventh seal, silence covered the sky



	7月号も拡張版！！行ってきた州紹介⑤！
	oaxaca
	オアハカ編
	本当に自然が素晴らしいオアハカの山の数々。今回選んだのはシエラ・ノルテのベニートフアレス。元大統領のベニート・フアレスフアレスが生まれたイシトランとは違うところのあるのですがこれまたとても小さい村。観光客は我々のみ。ただただ人が素晴らしい、自然も素晴らしい。ここもまた楽園なのか。楽園しかないのかオアハカとなりました。登山中に遠くから聞こえてくるティブロンの歌は一生忘れません。ありがとうオアハカ、ありがとうみんな。何か困ったらもうそこに行きます。


	7月の様子
	7月は2泊三日でグアナファト研修にも行ってきました。領事館では日本メキシコ間の友好のみでなくグアナファトと広島の強いつながりを学び、グアナファトの各地を回りました。グアナファトではどのように州政府が教育に力を入れているのか学ぶことができました。日本人学校やマツダの工場に行けなかったのが残念で仕方ありませんがいつか自分の行こうと決意しました。
	インスタで絵画やメキシコ生活も投稿しています。ぜひ！ insta: itsjustnosuke noteではより物語調に面白おかしく日記的なものを書いてます！ note: Nonoのフリーク記 　メキシコ堕落記編 ポートフォリオ出来ました！: https://www.nonoartportfolio.com/

	中村 龍之介


